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对激发学生语文学习兴趣的若干探讨



摘 要



本论文结合教育心理学和控制理论，在《全日制义务教育语文课程标准》相关要求的指导下，对激发学生学习兴趣进行理论分析，并提出了相应的激励理论导向，以此作为激发学生语文学习兴趣的理论依据。接着，论文结合语文自身的特点和《全日制义务教育语文课程标准》的要求，从教师堂上授课和课外工作两方面提出了若干激发学生语文学习兴趣的方法，课堂方法有精心导入激发学习兴趣、提问引导激发学习兴趣、感受语文美感激发学习兴趣、课堂表演激发学习兴趣、发掘个性想象力激发学习兴趣等；课外方法有拉近师生距离，培养学习兴趣、扩大课外阅读，巩固学习兴趣、组织课外活动，深化学习兴趣等。为使这些方法普遍奏效，论文还针对某些失去语文学习兴趣的学生提出了帮助其重拾学习信心的相关方法和步骤，使论述更严密。
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SEVERAL DISCUSSIONS ABOUT HOW TO STIMULATE STUDUENTS’ INTEREST IN STUDYING MOTHER



ABSTRACT



This article under the request of “Full-time Compulsory education Language Curriculum Standard”, unifies the educational psychology and the control theory to analyze and research how to stimulate students’ interest in studying mother language with theory, and then propose some suitable theory guidance which can use as theory basis that could drive students to study more effectively. Start with tow aspects: teacher hall and extracurricular works after class, this article also unifies language characteristic and the request of The “Full-time Compulsory education Language Curriculum Standard”to propose certain methods on intriguing students’ interest of study. For example, some methods in teacher hall such as: using elaborate guidance to stimulate, using esthetic sense to stimulate, using questions to stimulate, using the performances to stimulate, using the individual imagination to stimulate and so on. The other methods in extracurricular works after class such as : closing the heart distance between teachers and students, raising their interesting in study, expanding their outside reading, consolidating their study interesting, organizing some extracurricular activity, deepen their study interest and so on. At the same time, the thesis also proposes some ideas and methods to help the students who lose study interest. Through these constructive ideas may help those students rebuild their confidence and develop more perfect in the future.
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1. 绪论

《全日制义务教育语文课程标准》（以下简称新课标）明确指出，语文是工具性和人文性的统一。这指出了语文学科的基础性质。语文教育作为整个教育的一个重要组成部分，它是学习的主要手段和工具，因此抓好语文教育是促进我国教育事业的关键。作为一名语文教育工作者，我们有责任和义务去探讨如何才能有效地组织好语文教学。然而，由于长期以来应试教育的束缚，以教师讲授为主的教学模式，使原本生动丰富、趣味性十足的语文课，变得僵硬、枯燥、乏味，极大地妨碍了语文教育的发展。随着新课标的推广，以学生为主体的教学模式得到了越来越多的教育工作者们的肯定和称赞。孔子曾说过：“知之者不如好之者，好之者不如乐之者。”近代教育家蔡元培先生也指出：“我们教书，最重要的是引起学生的兴趣。”因而要想学生成为语文学习的主人，语文教学就应该激发学生的学习兴趣，使学生积极主动地投入到语文教学的过程中去。下面是我对激发学生语文学习兴趣的一些探讨。

2. 激发学生语文学习兴趣的理论分析

2.1 教育心理学分析学生学习兴趣

教育心理学认为：学习与动机密切相关，如果不存在智力障碍与知识缺陷，学习动机的有无和强度的大小对学习的影响至关重要。动机是直接推动有机体活动以满足某种需要的内部状态，是行为的直接原因和内部动力，由内驱力和诱因两个基本因素构成。内驱力指在有机体需要的基础上产生的一种内部推动力，是一种内部刺激，和需要基本同义。而诱因指能满足有机体需要的物体、情境或活动，使有机体趋向或回避的目标。

动机主要有三种作用(((
：1、激发行为，使有机体进入活动状态；2、行为定向，使有机体有选择地进入某种活动；3、维持行为，使有机体保持适当的行为强度直到选择的活动得以完成。”对学生来说，学习动机是直接推动学生学习活动的内部动力，使学生进入学习状态，并保持一定的劲头直至所选定的学习任务完成。

兴趣是积极探求某种事物或进行某种活动的倾向。周国韬等人(((（1993）通过对我国中小学生学习动机的实证研究认为：学习兴趣是指学生对所学内容和从事某种活动感到有乐趣，是属于内在动机的范畴。苏霍姆林斯基说过：“如果你所追求的只是那种表面的，显而易见的刺激，以引起学生对学习和上课的兴趣，那你就永远不能培养起学生对脑力劳动的真正的热爱。”由此可见，要想让学生长期保持语文学习兴趣，就应该从学生学习语文动机的内驱力入手，配合各种诱因，以激发学生的自身激励，从而保持适当的学习劲头，完成预期的学习目标。

2.2 控制理论分析学生学习兴趣

控制论认为：要实现预期的控制目标，就要先分析被控体的传递函数，施加适当的激励，并进行信息反馈，及时纠正偏差。在施加确定的激励后，响应由激励和传递函数共同决定。在传统的教学模式中，由于应试教育的影响，语文课堂控制多采用开环式控制模型，其控制图可表示如下：


[image: image1]
                                图1 

图中激励体即为教师；受激体即为学生，其传递函数即为由学生本人的性格、能力等决定的内驱力；激励由教师本人根据其教学目标所施加的教学方法、知识技能等决定；而响应即为学生对教学作出的反应，在课堂教学中表现为课堂学习效果。在上述教学模型中，由于学生的内驱力在教长时间内都是一定的，所以学生的学习效果局限于教师的传授方法。由此可见，教师在整一个课堂教学过程中只充当传授者的角色，学生作为知识的接收者，被动地接受教师灌输的有限知识，不能很好地发挥主观能动性，更谈不上积极主动地投入到课堂教学的氛围中来。

现代教育理念是，学生是语文学习的主人，语文教学应激发学生的学习兴趣，注重培养学生自主学习的意识和习惯，为学生创设良好的自主学习情境，尊重学生的个体差异，鼓励学生选择适合自己的学习方式。教师是学习活动的组织者和引导者。教师应转变观念，更新知识，不断提高自身的综合素养。应创造性地理解和使用教材，积极开发课程资源，灵活运用多种教学策略，引导学生在实践中学会学习。
因此，语文课堂应注重师生互动，努力创设以教师为主导，学生为主体的课堂教学模式。其课堂控制图可表示如下：
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                            图2  
通过前馈分支和反馈分支的引入，学生在语文教学中的主体地位得以体现。以课堂教学为例，上述教学模型充分体现了师生之间的合作：教师作为激励体仍然是语文课堂的总体调控者和引导者，而学生积极参与到课堂教学中来，产生自激效应，诱导内驱力，循环激发兴趣和提高能力。而学生的学习效果通过反馈把信息传达到课堂讨论合作中来，形成良性循环。

2.3 新课标分析学生学习兴趣

根据新课标的要求，语文教学应该按照知识与能力，过程与方法，情感态度与价值观三个维度来设计，通过自主、合作、探究的学习方式，在注意教学内容的价值取向的同时尊重学生在学习过程中的独特体验，提高学生的品德修养和审美情趣，使他们逐步形成良好的个性和健全的人格，促进德、智、体、美的和谐发展。
我们利用图2的教学模型，结合学生具体的内驱力，就能激发学生的语文学习兴趣，有效地进行语文教学。但是，要获得这种效果的前提是该教学模型能顺利而有效地运转起来。这样我们就有必要在模型的各环节对教师提出一些期望（由左向右，由主路到支路），作为激发学生学习兴趣的依据(以下五点对应图2上标出的五个环节)：

（1）教师作为激励体，应提高自身素质，注意教师形象；

（2）教师应提出一些行之有效的激励方法，特别是课堂激励方法；

（3）学生作为受激体，内驱力各不相同，教师应切合学生的心理和年龄特点，注意和学生沟通，了解学生特质，做到因材施教；

（4）要使学生积极主动地加入到教学中来，除应用有效的激励方法外，教师还应和学生建立良好的师生关系；

（5）教师应及时了解学生的学习效果，并根据反馈信息调整激励方法。

教师要提出行之有效的课堂激励方法，应具备以下基本的心理学知识：

（1）认知好奇心是内在动机的核心，学生对学习产生兴趣往往是由好奇心引起的；

（2）在教学过程中，将学习者引入到一种认知矛盾的状态，使之产生特殊好奇心是一种有效的途径。“创设问题情境”是引起认知矛盾的常用方法；

（3）阿特金森的成就动机模型：
阿特金森(((指出，规定某一动机强度的因素有动机水平、期待和诱因。其关系公式是：

动机的强度=f（动机×期待×诱因） 

由该理论可知：要激发学生的学习兴趣，教师就应了解其追求成就的个体倾向，并因势利导。
3. 激发学生语文学习兴趣的若干方法

叶圣陶先生认为：“平常说的话叫口头语言，写到纸面上叫书面语言，语就是口头语言，文就是书面语言。”由此可见，语文就是口头语言和书面语言的结合。要激发学生语文学习的兴趣，我们还应注意语文本身的一些特点：

（1）工具性与人文性的统一，是语文课程的基本特点；

（2）语文来源于生活，回归于生活。激发学生学习语文的兴趣需要生活化，观察生活，热爱生活，感悟生活，具体是看、听、感、想、做；

（3）语文是实践性很强的课程，应着重培养学生的语文实践能力。

根据以上理论分析，结合语文自身的特点，我们认为以下方法在激励学生语文学习兴趣上是比较有效的。

3.1课堂上激发学生语文学习兴趣

3.1.1 精心导入激发学习兴趣

好奇心人皆有之。根据学生探奇的心理，设置悬念的“圈套”，让学生去钻，也不失为激发兴趣的一条锦囊妙计。在教学中有很多能激发学生学习兴趣的导入方法，如时事政治导入法、创设情境导入法、故事导入法等，下面以我在珠海市第三中学实习期间曾运用过的创设情境导入法为例说明其妙用。
《别了，“不列颠尼亚”》是一篇讲述香港回归的新闻，鉴于高一级的学生在当时还只是小学生，现在大都对这一历史盛事印象不深，于是在讲这篇课文前，我决定先放一段当年报道香港回归的录像。伴着节奏明快的音乐，振奋人心的画面一幕幕地呈现，新闻播报员以浑厚的男中音充满激情地解说着香港回归的全过程。同学们无不感到热血沸腾，民族自豪感油然而生，人人沉浸在香港回归的巨大欢欣与自豪中。学生们受到短片的感染，在情感上产生了强烈的共鸣，学习的内在动力被激发，使得整个课堂氛围很好。结果这节课收到了令人满意的教学效果。

由此可见，在教学中要重视课堂导入，善于创设情境，激发情趣，进而使学生对语文产生浓厚的兴趣。

3.1.2 提问引导激发学习兴趣

根据阿特金森的成就动机模型理论分析可知，当提问难度适中时，能有效激发学生的学习兴趣。下面是一美国教授(((讲授《灰姑娘》一课的片断：

老师：你们喜欢故事里面的哪一个？不喜欢哪一个？为什么？

学生：喜欢辛袋瑞拉（灰姑娘），还有王子，不喜欢她的后妈和后妈带来的姐姐。辛袋瑞拉善良、可爱、漂亮……后妈和姐姐对辛袋瑞拉不好。

老师：如果在午夜12点，辛袋瑞拉没有来得及跳上她的南瓜马车，可能会出现什么情况？

学生：辛袋瑞拉会变成原来脏脏的样子，哎呀，那就惨啦。

老师：所以，你们一定要做一个守时的人，不然就可能给自己带来麻烦。另外，你们看，你们每个人平时都打扮得漂漂亮亮的，千万不要突然邋里邋遢地出现在别人面前，不然你们的朋友要吓着了。女孩子们，你们更要注意，将来你们长大和男孩子约会，要是你不注意，被你的男朋友看到你很难看的样子，他们可能就吓晕了（老师做晕倒状，全班大笑）。

好，下一个问题，如果你是辛袋瑞拉的后妈，你会不会阻止辛袋瑞拉去参加王子的舞会？你们一定要诚实哟？

学生：（过了一会，有孩子举手回答）是的，我也会阻止她参加舞会。

老师：为什么？

学生：因为，因为我爱自己的女儿。我希望自己的女儿当上王后。

老师：是的，所以，你们明白吗？后妈并不是坏人，只是她还不能够像爱自己的孩子一样去爱其他的孩子。

孩子们，下一个问题：辛袋瑞拉的后妈不让她去参加王子的舞会，甚至把门锁起来，她为什么能够去，并且成为舞会上最美丽的姑娘呢？

学生：因为有仙女帮助她，给她漂亮的衣服，还把南瓜变成马车，把狗和老鼠变成仆人。

老师：对，你们说得很好！但是，光有仙女的帮助还不够。所以，孩子们，无论走到哪里，我们都是需要朋友的，我也希望你们有很多很多的朋友。

由于该教师提问得当，不但很好地激发了学生的学习兴趣，还在轻松愉快的氛围中默化了学生的道德情操与价值观。

3.1.3 感受语文美感激发学习兴趣

寓教学于美的欣赏中，创造轻松、愉快的课堂教学氛围，是激发学生语文学习兴趣的好方法。张健老师(((在讲授朱自清的《春》这篇课文时，别出心裁，通过与学生探讨我国关于描述“春花”的古诗词，让学生在美的氛围中感受到了《春》的优美意境。该老师是这样做的：

在品读完春草的嫩绿新美后，该教师让学生列举写花的诗句，学生们相继背出“映日荷花别样红”、“红杏枝头春意闹”等诗句，初步创设了较为优美的课堂氛围。接着，该教师板书了冯梦龙对名花品格描写的诗句，如下：

梅标清骨，兰挺幽芳，茶呈雅韵，李谢浓妆。杏娇疏雨，菊傲严霜。水仙冰肌玉骨，牡丹国色天香。玉树亭亭阶砌，金莲冉冉池塘。芍药芳姿少比，石榴丽质无双。丹桂香飘月窟，芙蓉冷艳寒江。梨花溶溶夜月，桃花灼灼朝阳。

这个可感性极强的例证，唤起了学生真切鲜活的美感，使他们迅捷进入课堂审美境界。张老师顺势诱导，板书了朱自清描写春花那段文字的奥妙之处：

第一句拟人，写春花报春的闹猛。

第二句比喻，写春花色彩的艳丽。

第三句通感，写花果满枝的丰硕。

第四句衬托，写蜂蝶采花的热烈。 

第五句比喻，写野花的繁多明丽。

由此，学生在充满美感的课堂氛围中，深切感受到朱自清对春花描写的优美传神，在拉近了与作者的心理距离的同时，语文学习兴趣也被很好地激发了。

3.1.4 课堂表演激发学习兴趣

课堂表演是激发学生学习兴趣的法宝，青少年学生正处于活泼好动的年龄，好奇心和表演欲很强，对一些形象的能引起视听效果的事物有浓厚的兴趣。抓住他们的这一心理特点，并利用正确的方法加以引导，就能把他们在这方面的兴趣迁移到语文学习上来，激发其学习语文的兴趣。

高二的时候，我的语文老师就曾用这一方法来讲述《雷雨》这篇课文，她先把学生分成几组，让我们内部选择各自扮演的角色，然后各组自由选择并扮演课文的一个片断，最后让其他同学点评。有的组表演得很好，把课文的矛盾冲突表现得淋漓尽致，而有的组个别同学扭扭捏捏，把表演变成了闹剧。结果，课堂内时而鸦雀无声，时而欢声笑语，大家的兴致都很高。我们在不知不觉中和课文里的角色实现了零距离接触。通过这一节课的学习，我对语文课的兴趣有所提高。

其实，课堂表演并不只局限于学生，教师在适当的时候如果也能亲身示范一下，那么往往能收到意想不到的教学效果。

《最后一课》的第二课时，翁振权老师(((在分析课文的第三部分时，考虑到这部分有许多表情、动作、语言描写，而这部分最能表现出韩麦尔先生的爱国心，为了让学生充分理解这段文字的内涵，该老师决定以课文的第三部分内容为脚本，扮演“韩麦尔”，下面是该老师的具体做法：

他走到黑板前，脸色严肃，学着韩麦尔先生的语言，转身在黑板中央写了五个大字：“法兰西万岁”，运笔有力，字距相等；最后转身面对学生，头靠着墙，把手由胸前向门外挥去，说：“散学了——你们走吧。”

然后，翁老师让学生对照课文中的描写，说说他的表演有没有与课文描述不相符的地方。结果，学生们情绪高涨，纷纷踊跃发言，课堂效果非常好。

3.1.5发掘个性想象力激发学习兴趣

想象是一种认识活动和审美活动，它可以让学生的思维由浅入深，由此及彼。在语文教学中，发掘学生的个性想象力，既是一项重要的任务，也是激发学生学习兴趣的可行之道。

丁晓时老师(((在讲述《小桔灯》这篇课文时，提出一个问题：假如你就是那位“小姑娘”，你现在想对冰心讲些什么？结果，学生们思潮汹涌，在沉思一会后，纷纷举手发言，设身处地地诉述自己想象出来的情景语言。                        
3.2 课外激发学生语文学习兴趣

3.2.1 拉近师生距离，培养学习兴趣

苏霍姆林斯基说过：“教师应该热爱学生，把自己的整个心灵献给孩子们。”因此，师生交往形成的人际关系是能够影响学生内在学习动力的外部因素。如果学生喜欢这位老师，自然就会喜欢他的授课。教师可以通过新生教学资源，如网络qq、邮件等，和学生沟通并了解学生对学习和生活的想法，拉近与学生的距离，让学生对自己有亲切感，培养其学习兴趣。

3.2.2 扩大课外阅读，巩固学习兴趣

要使学生对语文产生浓厚的学习兴趣，单凭课堂学习是不够的，课外知识的积累能开阔学生的视野，提高学生的应用能力。因此，教师可通过指导学生读报刊，看名著等手段来巩固学生的学习兴趣。如果让学生看完故事后复述其内容并谈读后感，然后和学生分享探讨，那么其效果就会更好。

3.3.3 组织课外活动，深化学习兴趣

教师通过组织一些课外活动，如诗歌朗诵比赛，作文大赛、古诗词背诵比赛等，可帮助学生提高语文知识的运用能力，让学生在体验乐趣的同时增长知识，达到轻松愉快地学习语文的目的，这样，学生的语文学习兴趣自然会得到深化。

4. 引导学生找回语文学习兴趣

有些学生对语文没有兴趣是因为对学习语文失去了信心，这可以表现在许多方面，例如，部分学生对入选教材的文学作品没有兴趣，却钟情于一些内容浅陋、文字粗糙的“阅读快餐”；有些学生对语文采取被动学习的态度，遇到问题消极思考，依赖教师给出的答案，利用参考书应付教师所布置的作业等。相对于这部分学生，以上提到的激励方法也许作用不大，甚至没有任何效果（以上是针对普通学生激发其语文学习兴趣的一些理论分析和方法探讨）。因此，我们有必要首先帮助这些学生树立语文学习的信心以找回学习的兴趣。心理学认为，当人和动物接连不断地受到挫折便会感到自己对一切都无能为力，丧失信心，这种心理状态被叫做习得无助感。处于此心理状态下的学生语文学习动机降低，且容易对语文产生倦怠心理。
在语文学习中，成绩差的学生往往把失败归因于能力不足，导致产生习得无助感，造成学习积极性降低。根据韦纳理论，“努力”这一内部因素是可以控制的，因此有必要通过一定的训练使他们学会将失败的原因归结于努力，从失望的状态中解脱出来。

归因训练步骤(((：

1、了解学生的归因倾向；

2、让学生进行某种活动，并取得成败体验；

3、让学生对自己的成败进行归因；

4、引导学生进行积极的归因。

后三个步骤重复进行，逐渐使学生形成积极的归因倾向。

教师在教学实践中如能灵活掌握运用此归因训练步骤，对帮助学生找回语文学习兴趣相信是大有帮助的。另外，学生如果作出更大的努力仍不能带来进步，就会陷入更大的无助感之中。因此教师有必要引导学生将问题归因于学习方法以提高学生语文学习的积极性，其中一个很好的方法是教师可针对学生语文学习中的薄弱环节进行分析并予以方法指导，如不少学生经常写错别字，有些学生在写“藏”字时，不是少撇，就是少点，错误率极高。教师可就该字编一个故事： “戈”是一种兵器，在清朝时，有一位大臣被别人诬陷，受到清兵追杀。在与清兵搏斗中，他夺下了一个士兵的矛盾。最后，他终于逃脱了士兵的一路追杀，躲进一座茅草房（板书：　），把矛盾放在屋后（板书：　），自己躲在茅草房里（板书：　），把自己带的兵器放在身前（板书：“藏”），以便随时作战。通过这样的讲解分析，学生听得津津有味，他们在牢记该字的写法的同时也明确了应把失败归因于学习方法而非学习能力，从而很好地保护了他们的语文学习积极性。由此可知，教师引导学生正确归因，一方面可以使学生继续努力，另一方面又会使他们考虑如何加强认知技能、掌握正确的学习方法和使用各种策略，即考虑如何去努力，不是蛮干，而是巧学。
通过以上归因纠正以后，前面提到的激励方法就能发挥作用，从而达到预期的效果。 

结语

语文是学习和生活的工具。实践证明，要实现语文的素质化教育，首先要解决的是学生的语文学习兴趣问题。本文只是就该问题作了一些初步的探讨，而激发学生的学习兴趣是一个永远的话题，需要每一位教育工作者在实践中不懈探索，结合自身特点、学生特点、课文特点等，不断发掘激发学生语文学习兴趣的方式方法，为教育事业贡献力量。
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